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POLITICA AMBIENTAL

En TERAPIAS C.T.J., entendemos que nuestra responsabilidad va mas alla de la prestacion de servicios de salud,
donde reconocemos la importancia de cuidar y preservar el medio ambiente en el cual vivimos y trabajamos. Por eso
hemos establecido esta politica ambiental que guia nuestras acciones y decisiones.

Nuestro compromiso comienza con la reduccion de residuos generados en nuestras instalaciones, donde creemos
que cada pequefio esfuerzo cuenta, por lo cual se tiene implementado el programa de reciclaje que abarca papel,
plastico, cartdn y otros materiales reciclables. Ademas de la promocion de la reutilizacién de recursos siempre y
cuando sea posible, para disminuir la cantidad de desechos que enviamos a rellenos sanitarios. En cuanto al uso de
recursos, nos comprometemos a emplear el agua y la energia de manera eficiente. Esto implica la instalacion de
grifos y sistemas de iluminacién-que consumen menos recursos, asi como la promocion de habitos entre nuestros
colaboradores y pacientes para un uso responsable. Creemos que pequefias acciones, como apagar luces
innecesarias o cerrar el grifo al lavarse las manos, pueden marcar una gran diferencia.

Cumplir con las normativas ambientales es otra de nuestras prioridades. Nos aseguramos de estar al dia con todas
las regulaciones que afectan nuestras actividades, lo que no solo nos ayuda a evitar sanciones, sino que también
refuerza nuestro compromiso con el bienestar de la comunidad y el planeta. La mejora continua es un pilar de
nuestra politica. Evaluamos periédicamente nuestras practicas ambientales y establecemos objetivos claros para
avanzar en nuestra sostenibilidad. Esto incluye la identificacion de areas de mejora y la implementacion de nuevas
tecnologias que nos permitan reducir nuestro impacto ambiental.

Invitamos a todos los miembros de nuestra comunidad, desde el personal hasta nuestros pacientes, a unirse a este
esfuerzo. Su participacion es fundamental para el éxito de nuestra politica ambiental. Juntos podemos contribuir a un
futuro mas saludable y sostenible. Esta politica sera revisada anualmente, asegurando que siempre esté alineada
con nuestros objetivos y que incorpore nuevas iniciativas que surjan en el &mbito de la sostenibilidad.
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