
PREVENCIÓN DE
INFECCIONES

ASOCIADAS AL
CUIDADO DE LA
SALUD (IAAS)

Las Infecciones Asociadas al
Cuidado de la Salud (IAAS) son
aquellas que se adquieren
durante la prestación de
servicios de salud y pueden
afectar a pacientes,
profesionales y cuidadores. Su
prevención es clave para la
seguridad del paciente y la
calidad en la atención.

¿Qué son
las IAAS?

 Factores de
Riesgo en la

IPS 
En nuestra institución, la
atención en fisioterapia, terapia
respiratoria, ocupacional y
fonoaudiología puede implicar
riesgo de transmisión de
infecciones. Algunos factores a
considerar son:



Desinfección
de Superficies

y Equipos

Contacto con superficies y equipos
contaminados (camillas, equipos de
rehabilitación)

 Falta de higiene de manos antes y
después del contacto con el
paciente.

Uso incorrecto de elementos de
protección personal (EPP).

Manipulación inadecuada de
residuos y desechos contaminados.

  Atención domiciliaria sin control
adecuado de bioseguridad.

🔹 Limpia y desinfecta
camillas, equipos y
materiales antes y después
de su uso.

 🔹 Usa productos
adecuados para cada
superficie.

🚮 Manejo Seguro
de Residuos

🗑 Separa correctamente los
residuos en los contenedores
adecuados:

 🔹 Rojo: Residuos biológicos y
material contaminado.

 🔹 Verde: Residuos ordinarios.

 🔹 Negro: Residuos inertes.


